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1. PREREQUIS : 

Etre en situation d’apprentissage avec des élèves du primaire  

 

2. OBJECTIFS OPERATIONNELS : 

 Comprendre la théorie adlérienne et les principes de coopération qui sous-tendent la 
démarche de Discipline Positive. 

 Impliquer les élèves dans la pose d’un cadre ferme et bienveillant et l’utiliser de façon 
dynamique pour stimuler l’auto-évaluation. 

 Motiver les élèves à développer l’auto-discipline, le sens des responsabilités, la 
coopération (entre pairs et avec les adultes), la recherche de solutions et l’implication dans 
un climat de classe porteur. 

 Enseigner aux élèves, les étapes qui mènent à la recherche de solutions. 

 Utiliser les outils de Discipline Positive en tenue de classe (par exemple, gestion des 
incidents dans la classe, des situations récurrentes). 

 Utiliser entre enseignants, la recherche de solutions. 

 Optimiser les temps d’échange en classe (heures de vie de classe, etc.) pour créer une 
ambiance de classe qui facilite les apprentissages. 

 Aider chaque élève à se sentir encouragé au quotidien et à développer son sentiment 
d’être capable. 

 Identifier les besoins et les intentions positives qui se cachent derrière les comportements. 
 

3. DUREE : 

La formation s’étend sur un volume horaire de 18 heures, répartit sur 3 jours (soit 6 heures par 

jour). 

 

4. MODALITES D’ACCES : 

• A l’initiative de la structure scolaire 

• A la demande d’un particulier 

 
5. DELAIS D’ACCES : 

Réponse à la demande dans les 72 heures, le calendrier de formation sera élaboré avec le 

candidat au mieux de ses possibilités et de la programmation de l’organisme de formation. 

 

6. TARIF/COUT : 

Les tarifs sont adaptés en fonction de la taille du groupe 

• Pour les groupes allant de 5 à 20 personnes : 

Le tarif réservé aux stagiaires bénéficiant d’un financement par un OPCO ou par l’Education 

nationale, est de 20 euros par heure et par stagiaire. 

Le tarif de droit privé (financé directement par l’école ou par le stagiaire), est de 13 euros 

par heure et par stagiaire. 
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• Pour les groupes de plus de 20 personnes : 

Le tarif réservé aux enseignants bénéficiant d’un financement par des OPCO ou par 

l’Education nationale, est de 13 euros par heure et par stagiaire. 

Le tarif de droit privé (financement direct par l’école ou par le stagiaire, est de 10 euros par 

heure et par stagiaire. 

• Pour les groupes de moins de 5 personnes : 

Veuillez contacter l’organisme 
 

7. CONTACT : 

Pour tout renseignement veuillez contacter Héloïse Allali par mail à l’adresse suivante 

h.allali@campusfsju.org ou bien par téléphone au 01.42.03.00.44 . 
 

8. METHODES MOBILISEES : 

La formation présente d’une part aux stagiaires les apports théoriques de la discipline positive 

par une utilisation du vidéoprojecteur et propose également des mises en situation. 

 
9. MODALITES D’ EVALUATION : 

Evaluation par une mise en situation et un QCM 
 

10. ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES : 

Si vous êtes en situation de handicap, merci de bien vouloir contacter notre référent handicap 
à: h.zrihen@campusfsju.org, pour étudier la possibilité de mettre en place un accompagnement 
qui corresponde à vos besoins. 
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